
2023秋の地区総代会議

オンライン試食品

総代さんの推し商品

商品名 生産者名 理由

1 小ちくわ いちうろこ
食感がよく素材の良さが生きているかんじです。お味のバランスも良く、そのまま
でももちろん、おでん、煮物でも、おだしがよくでるのでおススメです。

2 小ちくわ いちうろこ（静岡）
一般のスーパーでは、無添加のちくわを見つけることはできないので、冷凍して必
ず常備するようにしています。

3 アップルパイ アイグラン 掲載されたら必ず購入します。美味しいです！

4 パーティーピッツアセット MCC神戸 ちょっと食べたい時、常備しておく。

5
国産小麦

小さなイタリアンピッツア
ＭＣＣ

初めて注文した時（届いた時）、思っていた以上に小さく少々驚いてしまいました
が、食べてみたら想像以上のおいしさでした。朝食やおやつに小さい子にも安心し
て食べてもらえる商品だと思います。

6
ネオ二コフリー
野菜３点セット

八ヶ岳たかはし
ファーム

必ず買わせて頂いています。ネオ二コフリーへの取組みに感謝しております。ま
た、おたより？めいた一筆文の八ヶ岳の様子が分かるものも、お人柄が伝わり、こ
れまたうれしく拝見しております。なんといっても野菜たちが元気！　オージャス
（アーユルベーダで活気の意味）たっぷりで、うれしいです。ありがとうございます。

7
北海道

そのまま枝豆・コーン
ｃｏ-ｏｐ

解凍してそのままでもおいしいし、スープやチャーハンなどの色どりにもなるので
便利です。

8
co-op国産素材のオイス

ターソース
co－op なんか物足りないなって時に、このオイスターソースでだいたい上手くいきます。

9 汁なし肉うどん 日生協 味も量も丁度良いです。二人世帯なので、昼食用として、いつも注文しています。

10 福神漬け シンコー食品 国産食材で安心だしザクザク食感も最高

11 北海道有機かぼちゃ 大雪を囲む会 ほくほく甘くて、孫も大好きで食べまくってました。離乳食です。

12 いちうろこのうろこちゃん いちうろこ 本物の蒲鉾の味です。

13
よつ葉

パンにおいしい発酵バター
よつ葉

手作りパンをよく作るので、そのトーストに使うのは勿論、鮭のムニエル、白身魚
のソテーなどに使うバターとしても風味よく仕上がり、気に入っています。

14 よつ葉シュレッドチーズ よつ葉乳業
美味しくて、安心な材料で作られているのが理由です！　パンにオリーブやキノ
コ、ピーマンなどと一緒にのせて、ピザトーストをよく作ります。

15 よつ葉シュレッドチーズ よつ葉
添加物がなく、加熱しても嫌な油のような匂いがない。コクがあっておいしい。一般
の市販品と全く違うところが気に入っています

16 よつ葉牛乳・バター よつ葉
・バターの風味が良い　・バターと牛乳で作ったホワイトソースは他の物では代え
がたく美味しいです。
・山下さんの卵、池谷さんのこんにゃく…野菜、果物、全部推しです！！

17 スモークチーズ よつ葉 スモークチーズしか食べられないので、美味しくいただいています。

18 よつ葉低脂肪牛乳 低脂肪なのに、そうでないものに遜色なくおいしいので気に入っています。

19
よつ葉低脂肪牛乳・よつ葉

プレーンヨーグルト
両方とも美味しい。
この低脂肪牛乳とヨーグルトで手作りヨーグルトがおいしく作れる。

おすすめ商材 商品名 メーカー 規格 税抜価格 税込価格

クリスマスおすすめ
12月3回

パーティーピッツァ
セット

三菱食品 3種（直径約20㎝） 988円 1067円

おすすめコメント

小麦の風味が楽しめる薄めのクリスピー生地を3種類の
味で楽しめるお得なピッツァセット。
【内容】マルゲリータ：トマトの甘みと酸味が効いたシンプ
ルな味、クワトロフロマッジョ：4種のチーズがトッピング、
ジェノベーゼソース：風味豊かな兵庫県産バジルソース

使用原料

【使用原料】[マルゲリータピッツァ]：小麦粉（国内製造）、ナチュラル
チーズ、粗ごしトマト(イタリア)、トマト（チリ）、バジルペースト（バジル
（兵庫県産）、オリーブ油)、食塩、糖類（麦芽糖、ぶどう糖）、ガーリッ
ク、貝エキス、イースト、ぶどう酢、粉末デュラム小麦サワー種、香辛
料／セルロース、増粘剤（加工デンプン）　[ジェノベーゼソースピッ
ツァ]小麦粉（国内製造）、ナチュラルチーズ、野菜（じゃがいも（国
産）、トマト（チリ））、バジルペースト（バジル（兵庫県産）、オリーブ
油)、ガーリック（中国）、食塩、貝エキス、糖類（麦芽糖、ぶどう糖）、
ぶどう酢、イースト、香辛料、粉末デュラム小麦サワー種／増粘剤
（加工デンプン）、セルロース　　[クワトロフロマッジョピッツァ]ナチュ
ラルチーズ(外国製造)、小麦粉、牛乳（国産）、食塩、バター、糖類
（麦芽糖、ぶどう糖）、イースト、粉末デュラム小麦サワー種、香辛料
／セルロース、増粘剤（加工デンプン）



商品名 生産者名 理由

20 近藤醸造のめんつゆ 近藤醸造
醤油もココのを使ってますが、味に深みを出したい時にめんつゆが役立ってます。
うちでは、めんつゆを使った「なんちゃってカルボナーラ」が人気です。

21 キッコーゴ麺つゆ キッコ―ゴ
甘味が強くなく美味しいです。煮物やドレッシングを作る時など調味料として何に
でも使えます。

22 丸大豆醤油・めんつゆ 近藤醸造 ドレッシング（玉ねぎすりおろし+オリーブオイル+醤油）　美味です

23 キッコーゴの醤油 無添加物なので気に入っています。

24 丸大豆しょうゆ 近藤醸造 安心して使えるので、ずっと買っている。

25 ゆぶポン酢 近藤醸造
・おひたしにかける。・炒め物で酸味が足りない時使用。単独でも使用します（夏野
菜炒め）。

26 ゆずぽん酢 香りがよく、ほどよい酸味で美味しいから気に入っています。

27
有機玉ねぎ

JAS　ネオ二コフリー
皮を煮て、ケルセチンを飲むようにしています。

28 肉まん 飛鳥
皮がもっちりとしていて小麦のお味がしっかり感じる事ができます。中身のあんも
油っぽくなくおいしいです。

29 牛乳と卵
牛乳と卵、納豆
安心して食べられる

30 丸和の豆乳 丸和食品
豆腐の味がする。豆乳に黒酢とはちみつを入れ、毎朝飲みます、（豆乳に酢を入
れるトロッと固まります）

31 生芋入りこんにゃく 池谷
①おしょうゆだけの味付け。　②おでん　スーパーの物と違い、味が有り美味で
す。

32 こんにゃく全般 池谷様

生芋（こんにゃく）を使用したこんにゃくを愛しています…。種類にも富んでいらし
て、オールシーズン楽しめます。その他…丸和様（全般。いやーどれもおいし
い！）、よつばのヨーグルト（ヨーグルトの中で一番好みかも？）、パンド様(クロ
ワッサン、丸パン。焼きたての幸せよ…❤）、丹沢ミート様（おいしい！）、秋川様
（永遠のファンです）

33
台所用液体せっけん
おれんじ300ｍｌ

せっけんの街 ほのかな香りと安心して使えます。

34 ふんわりおやまパン アイグラン ・程良い大きさ(自分の好きにカット)・美味しく余計な物がはいいていない

35 ふんわりおやまパン
そのまま食べても、焼いて食べても、
なにかにつけて食べても、とにかく美味しい

36 吉池さんのりんご！ 吉池農園 とにかくおいしい！！甘みと酸味のバランスが良き。

37
ナガノトマト

ケチャップ・トマトピューレ・
なめ茸

ナガノトマト
ケチャップに粒野菜が入っているのが良い。ピューレは、ミネストローネ、パスタ、
ラタトゥイユ。なめ茸は、長芋をほそく切手、梅干しとなめ茸をあえる。長芋を切っ
たものとあえる。湯豆腐にうえからかける。

38 枕崎牛ハンバーグ 福永産業 家ではなかなか出せない。ソースは色々工夫して楽しんでいます。

39 枕崎牛ヒレステーキ (株)福永産業 最近のお気に入りです。100ｇが現在の私にはほどよい量です。

40 ふぞろい干物セット 渡邊水産 お値段以上のお味！！

41 スンドゥブの素 カラミノフーズ １年を通して、あと一品に重宝しています。コクがあっておいしい。

42
神奈川キウイフルーツ

（紅妃）
愛川有機農業
研究所

スーパーでは手にはいらないので、毎年楽しみにしています。

43 ミニソーセージ・ハム

ミニソーセージ〉ここでしか売っていないリン酸塩不使用！たくさん入っているの
で、持ちが良い！美味しい！(材料の肉の産直を知りたい)
ハム〉ここでしか売っていないリン酸塩不使用！冷凍しても美味しい！近所の子供
達にも評判！ぽにょ。

44
丹沢農場の

豚小間切れ　500g
使い勝手が良い
300gでは足りないので毎週あるとありがたいです

45 豚小間切れ肉 丹沢農場
ここの豚肉は美味しい。癖がなく、そして小間切れは何にでも使えます。いいお肉
を使いたいですね。

46
丹沢豚ロース
しゃぶしゃぶ肉

丹沢農園
・アクも少なくて楽　・柔らかくて食べやすい・野菜となじみやすい。食味,くさみがな
い・しゃぶしゃぶ,生姜焼などでも美味しい

47 豚ロース 丹沢農場 生姜焼きにすると子供が美味しいと言ってよく食べてくれます。



商品名 生産者名 理由

48 丹沢高原豚挽肉 丹沢農場

市販のひき肉は脂が多すぎて、加熱すると肉の総量が減ってしまい、脂もペー
パーで吸いとらないとギトギトするので、あまり使いません。こちらのひき肉は、そ
の点赤みが多く、脂も少なめ、かつ臭みのあまり感じられない、味の良さが気に
入っています。

49 　丹沢高原豚ももスライス 使い勝手が良く、美味しいので、手軽に美味しい料理を作れます。

50 ロース豚漬（味噌漬） (株)丹沢農場
10年以上毎回注文しています。簡単に調理出来て肉や味もかわらず食べていま
す。

51 皮なしベビーウインナー
中津ミート
(丹沢農場）

お弁当に入れるのにちょうど良い（冷めても美味しい）

52 皮なしベビーウインナー 中津 お弁当入れる。

53
皮なしノンスパイス

ウインナー
丹沢ハム工房

お肉のうま味が感じられ、大人が食べても美味しい。子どもに安心して食べさせら
れる。子どもはこのウインナ＾しか食べません。添加物なしで本物のお肉の味！！

54 丹沢高原豚ももスライス 丹沢農場 カレーや野菜いために使いまうｓ。脂身が少ないのが気にいっています。

55
やまと豚米らぶ
バラスライス

(株)フリーデン
脂身の甘さと白菜、キャベツと共にミルフィーユ状態にして自然派のポン酢と食べ
るといくらでも食べれちゃう！

56
やまと豚米らぶ
モモしゃぶしゃぶ

夏は冷しゃぶサラダ、冬は鍋に入れても美味しい

57 おとうふ揚 髙橋徳治商店
煮物にするとおいしいです。他の練り物一緒におでんにすると、おだしがしみて美
味しいです。

58 おとうふ揚げ そのまま。細切りにして野菜炒めなどに入れます。

59 おでんセット・おとうふ揚げ 髙橋徳治商店
おでんセット…もっちりした美味しい。混ぜ物のない本物の練り物。
おとうふ揚げ…他にない食感と味が美味。

60
おとうふあげ・ささがきゴボ

ウ揚げ
髙橋徳治商店 いつでもレンチンして食べられて、とっても美味しいです。

61 ソフトはんぺん 髙橋徳治商店 国産の魚で合成添加物を使っていないから。おいしいから！

62 豆庵木綿豆腐 ヤマキ醸造 冷やっこ、湯どうふ、大豆の美味しさが生かされた大好きなお豆腐です。

63 なめみそ ヤマキ醸造
もろきゅう、お結びの具。他では味わうことができないヤマキ醸造ならではのお気
に入りのなめみそです。

64 ピリッとくるぜごまらぁ油 山田製油 おでんのからしのかわりに入れてもおいしい。

65 チョコレートアイス 久保田食品
冷凍庫から出してちょっと溶かして食べると美味。バナナがあればカットして、上に
アイスをのせてアーモンドをふると完璧。

66 和菓子(特に草餅） はら山

67 味わいパスタ 赤城食品
もっちりした麺でナポリタンを作る時に大活躍。
同じ味付けなのに、このパスタで作ると美味しい！と旦那さんに言われます。

68 有機バナナ

安心安全な果物だと思って信頼しているので。
毎朝のスムージーに欠かさず使います。
野菜.果物、お酢、酒粕などなど
自然派くらぶの商品は欠かせません

69 神山鶏もも肉 塩コショウだけでおいしく食べられるので、気に入っています。

70 天然塩蔵わかめ
これまでもカットワカメの他に塩蔵わかめもたべていました。
こちらの商品を食べてからは塩蔵わかめだけになりました。とても美味しいし、安
全で安心します。

71
生姜スープ,海藻がいっぱ
い入った丸ごと梅のお吸い

物です

株式会社コスモス
食品

お湯を注いで→ふわ～と具材がやさいし感じでお椀の中でゆっくりゆっくり見てい
るだけ幸せな感じを受け、それ以来とりこになっています。味もとても良く、朝は特
に一日の始まり今日も一日頑張ろう！！という気持ちになりますね。

72 あらびきウインナー徳用
鎌倉ハム
クラウン商会

焼いてそのままでおいしいです。

73 マイルドポークウインナー
鎌倉ハム
クラウン商会

今まではチャーハンに入れたりスープに入れたりしていたのですが、最近は、息子
がトースターにアルミをひいて焼くと、皮がパリッと割れてジューシーだと言って、
食べています。



商品名 生産者名 理由

74 ポークウインナー
鎌倉ハム
クラウン商会

無塩せきで安心、子供も大好き

③田舎味だしパック
昨年の総代会で知ってそれ以来我が家には必須
自然派カレーとセットでいつも食べてます

75 神山鶏　鶏だんご イシイフーズ〈徳島） みそ汁、シチュー、カレー、肉団子、なんいでも手軽に入れて食べています。

76 秋川牧園　チキンナゲット 秋川牧園
市販品とは比べ物にならないくらいふっくら自然な優しい味わいで、そのまま何も
付けなくても美味しくいただけます。

77 秋川の若鶏もも肉切身
まだあまり量を食べない子供に利用しています。アレルギー体質の子供に安心し
て食べさせています。

78 秋川の若鶏せせり シンプルにグリルで塩焼きにして食べています。とても美味しいです。

79 玄米だんご マゴメ
家族の好みもあり普段は玄米食ではないので、自分一人の昼食の時など汁物に
入れて玄米の味を楽しんでいます。

80 有機野菜 篠塚さん みずな、春菊、等、近くで有機がないので、いつも利用。

81 納豆 安心して食べられる

82 田舎だし 浜甚 だしが良く出る。お味噌汁、おうどんのだし等

83 野菜 千葉・篠塚さん ・安心　・やわらか　・生でいただけます（春菊が一番）

84 小ねぎ
埼玉

産直センター
納豆やお味噌汁にトッピング。わが家では欠かさない薬味です。

85 埼玉なす規格外800ｇ千両
埼玉

産直センター
量もあって、なすもやわらかくておいしい。出ている間は毎週のように注文してい
ます。レンジ蒸しや炒め物、煮物と幅広く使っています。

86
ハンバーグボリュームパッ

ク
ヤヨイサンフーズ

（静岡）

ひき肉と同様、市販のハンバーグは焼くと脂が多すぎて…。これはたくさん入って
いてリーズナブルかつあっさりめの味なので、和風にも洋風（？）にもアレンジしや
すく、いつも重宝しています。

87 汐吹こんぶ
アミノ酸などの添加物が入っておらず、こんぶ本来の味を感じられるところが気に
入っています。野菜と和えたり、卵焼きの具にしたり、毎日重宝してます。

88 ササニシキ
スーパーでは売ってないので気に入っています。コシヒカリ系よりデンプンが少なく
ヘルシーと聞いたので。

89 ふっくらおからパン
おとうふ工房
いしかわ

もっちもちで焼いて食べるとしっとりしていて美味しいです。

90 無農薬みかん

ここでしか買えない！皮までつかえそう！陳皮！
硬めの薄皮の時は舌で押しつぶす動作で誤飲、いびき、二重あご防止トレーニン
グ！

カニグラタン〉
お手頃なのに高級感がでる！美味しい！クリスマスにはかかせない。
ファクス注文が再開して助かりました！！電話だと三倍ぐらい来る時があるの
で！？

91 静岡こめ玉子 伊豆鶏業 静岡こ玉子

92 むぎちゃん
庄内協同
ファーム

優しい味で甘みがあって、好きです。生産者の方にもZOOMでお会いしたことがあ
るので、王支援したい気持ちもあって買っています。いれたての温かい状態での
むのも美味しいです！

93 神山鶏
肉がきれいで、とにかく味が濃いです。大切な命をいただいているという気持ちに
なれます。

94 きざんだおあげ？ 不明 毎朝の味噌汁にとても便利なうえ、他のメーカーよりおいしくて安全

95 越さんのりんご
長野県

須坂の越さん
秋映えがとてもおいしいです。１週か２州の企画なので、逃がさずいただきます。

96 スンドゥブチゲの素 カラミノフーズ お店で食べるより美味しいと思う

97 蒸し焼きそば

98 ニッコーのアメリカンドッグ ニッコー 他のものとも食べ比べましたが、こちらが1番美味しいです



商品名 生産者名 理由

99 ケチャップ
なかなか、トマト本来の美味しさのわかるケチャップに出会うのが難しくなりまし
た。懐かしい味です。友達も自然派くらぶ生協のケチャップは美味しいと話してまし
た

100 サバフィレ塩干し 子どもが大好きだから


