
 

 

 

 

 

 

２０２３年 ６月                        発行日：５月２２日 

日 月 火 水 木 金 土     
1 2 3 

4 5 6 
食と農を 
つなぐ会 
畑活動 

毎週火曜日 
9～11時30分 
場所：小比企の畑 

八王子市小比企町
にある畑で農作業。 

締切：随時受付 

7 
地区 
委員会 
みつろう 
ラップを使ってみよ
う！ 
10～12時 
場所：アミダステーシ
ョン 

みつろうラップの作り
方実演、商品試食な
ど 

締切：5/26 

8 
虹の会 
定例会 
10～12時 
場所：生協会議室 

ボランティア活動など
を行っています。 

締切：随時受付 

9 
 

10 

11 12 13 
食と農をつなぐ会 

畑活動 

・・・・・・・・・・・ 
 
 
地区 
委員会 
コメを味わおう 
10～12時 
場所：ソレイユさがみ 

米粉を使ったクッキ
ングなど。 

締切： 

14 15 

 

16 
(総代限定) 
通常総代会 
10時～ 
場所：学園都市 

センター 

 

17 

18 

 

19 

 

20 
食と農をつなぐ会 

畑活動 

21 22 23 
なちゅらる 
きっちんず 
オリエンテーション 
10～11時30分 
場所：生協会議室 

商品の調理と評価、
レシピ提案など。 

締切：6/2 

24 

25 

 

26 
 

27 
食と農をつなぐ会 
畑活動 

31 
   

＊５月１６日時点の予定です。状況によっては変更が発生する場合があります。 

＊イベントカレンダーの都合、応募を締め切った活動や募集していない活動も載せてあります。 

お申込み・お問い合わせ 

申し込みは二次元コード、ホームページ、お電話でお願いします。 

自然派くらぶ生協（八王子市大和田町 2-19-20） 

ＴＥＬ：０４２－６４４－１８１１（月～金：８時３０分～１８時 ＊土日はお休みです。） 

ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ.ｓｈｉｚｅｎｈａ－ｃｌｕｂ.ｃｏｍ 

  

自然派くらぶ の イベント カレンダー 
 ワクワクするような楽しいイベント(組合員活動)をたくさん開催しています。 

みんなで楽しみながら学び合う組合員活動にあなたも参加してみませんか？ 

裏面もご覧ください♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食と農をつなぐ会 

『種から食卓まで』を実践する場。八王子市小比企

で畑活動をし、収穫した畑の恵みをいただきます。

今年は調理実習を再開する予定です。ご興味ある方

はぜひ体験を！ 活動日は火曜日を基本としてい

ます。 

自然派ママくらぶ 

子育て世代のママ達が集まって、「子ども達の未来

のために、今、できること」を考えながらゆるやか

に活動しています。家族で参加大歓迎！ みんなが

笑顔になるような楽しい企画を予定しています♪  

水田トラストの会 

山形県の米生産者グループ 庄内対馬米左衛門の生

産者と組合員を繋ぐ会。有機栽培・合鴨農法やネオ

ニコフリーのお米の生産者とお互いの顔が見える

関係を大切にしています。 

虹の会 

「できることからはじめよう」を合言葉に募金集

計、書き損じはがきや切手の仕分け作業などのボラ

ンティア活動をしています。支援先の状況や身近な

地域社会の課題を学ぶ講座も開いています。 

自然派オープンカレッジ 

誰でも参加できる学びの場。生産者から商品ついて学ぶ

学習会兼交流会。前年度はオンライン開催でしたが、今年

度はリアル開催を増やし生産者と直に交流できる場にし

ていきます。お楽しみに！  

味噌作り講座の様子はこちらから♪ 

富士山が見える畑です 

子ども達も味噌を一生懸命仕込みました 

コロナ前の庄内産地訪問にて 

切手・ハガキの仕分け風景 

八王子ファームの生産者を訪問 

自然派くらぶには、組合員活動グループがあります。お試し参加も大歓迎です！ 


