
防災・減災セミナー 

当選通知が届い 

たら、無料アプリ 

ＺＯＯＭを事前にダウン

ロードしてくだ 

さい。 

あさ！の「暮らしの危機管理」のコーナーやテレビ、新

聞などで情報提供を行っている。著書に『巨大地震から

子どもを守る５０の方法』（ブロンズ新社）『マンショ

ン・地震に備えた暮らし方』（エイ出版社）『保育者のた

めの防災ハンドブック』（ひかりのくに）などがある。

https://www.kunizakinobue.com/ 
 

～避難所でコロナの感染予防ってどうする ～ 

 

東日本大震災から今年で１０年が経ちます。想像できない脅威、甚大な被害を目の当たりに

しました。関東地方でも大規模な地震が発生すると予測されています。加えて、コロナとい

う新たなウイルス。大きな災害を想定した時どのような備えができるのか。Zoom によるオ

ンライン講座を開催します。コロナ下において避難所で気を付けること、事前に出来ること

を中心に学びます。この機会に参加しませんか。 

【主な経歴】 

横浜市生まれ。女性や生活者の

視点で家庭、地域、企業の防災・

防犯・事故防止対策を提唱して

いる。講演、執筆、リスクマネ

ジメントコンサルなどの他、内

閣府「防災スペシャリスト養成

企画検討会」委員、東京都「震

災復興検討会議」委員などを務

める。現在は NHK ラジオ マイ 

・募  集  １００名 

・参 加 費  無料 

・申込方法  下のＱＲコードか当生協のホームページ

からお申込みください。講師の方への事

前質問は備考欄にご入力ください。 

・締め切り  ２月１８日（木） 

＊抽選結果は２月２２日迄にお申込み頂い

たアドレスにメールで返信致します。当選

者には開催資料を配送便でお届けします。 

オンライン講座は、 

この QR コードからも

申し込みできます。 

生協から抽選 

結果と、当選者には

ZOOM の招待 URL または

ミーティング ID を送信し

ます。 

 

１ ２ 開催日の指定 

の時間に、招

待 URL をクリックす

るか、ミーティング

ID を入力します。 

３ 

これで準備ＯＫ！ 

オンライン講座が始まります。 

◆開催までの流れ◆ 

お問合せは自然派くらぶ 

パソコンまたはタブレット端末をご用意ください。 

開催日 ３月４日（木） 

時 間 １０時～１１時４５分 
＜講 師 紹 介＞ 

危機管理教育研究所代表 

国崎信江（くにざき のぶえ）氏 

 

 

 


