
 

 

 

第 １７ 回 参加者募集！ 

 

自然派レッスン 

 

2019.12.10（火） 「自然派レッスン⑰ 私にもできる『家計簿』づくり」 参加申込書 

組合員コード           お名前                 

        人数      名 

キリトリ 

 

  

●会 場   自然派くらぶ生協事務所 会議室 

 

        

 
 

●時 間   １０：００～１２：００ （受付開始９：４５～） 
 

●定 員   １０名   （応募多数の場合は抽選） 

               
●参加費   ５００円  お茶菓子付き  筆記用具・電卓ご持参下さい。  

・ 保育の用意はありません。ご了承ください。 
 

●申込方法  下記申込書を 11/29（金）までに提出してください。 

電話でもＯＫです。 抽選の結果は開催日の 

１週間前迄にハガキで通知致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 駐車場が狭いので、できるだけ公共の交通機関をご利

用下さい。ＪＲ八王子駅北口よりバス「日野駅行」「東

海大学病院行」等で「石川入口」バス停下車徒歩５分。 

・ バスは１０分おき位に出ています。 

 

 

 

 

2019.11.11 

042（644）1811 

お問合せは自然派くらぶ生協まで 

    

 

♫

 

「家計簿」づくり 
内 容 ◆ 少ない費目で出来る 

自分だけの家計簿づくり  
◆ ワークショップでマスター！ 

  継続できる家計簿づけ 
 
初心者でもつけやすい費目に絞った髙橋 

さんのオリジナルメソッドで、家計簿の付 

け方や予算の立て方を練習します。 

 

 

講 師  髙橋 順子さん 
 
 長年、独自に家計管理の研鑽を積ま
れてきました。予算を立てることによ
り、教育費等の生活の不安をなくす家
計簿の大切さをぜひ皆さんにも伝えた
いと、講師に登録してくださっています。 

 

（火） 

私にもできる 

 

 
 

 


